
●桐城派研究

编者按：安庆师范大学学报（社会科学版）桐城派研究栏目是全国高校社科期刊“特色栏目”，华东地区期刊“优

秀栏目”。为推动桐城派学术研究，促进桐城派学术发展，展示桐城派研究成果，打造桐城派研究品牌，特推出桐城

派研究学者学术访谈。

我的学术研究之路及个中三昧
——卢坡博士对周中明教授的访谈录

周 中 明，卢 坡
（安徽大学 文学院，安徽 合肥 230039）

摘 要：周中明教授的《红楼梦》研究、《金瓶梅》研究，特别是自上世纪末从事的桐城派研究，取得颇高的成就。
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采访对象为周中明先生，采访者为卢坡博士。

一、问（卢坡博士，下同）：您是怎样走上学术

研究之路的？

答（周中明教授，下同）：我的学术研究之路，

充满着坎坷和艰辛。我家贫辍学，十六岁即参加

工作。首先我衷心感谢中国共产党，给了我继续

求学深造的机会，使我成为我家祖祖辈辈第一个

大学生。

我是 1956年响应党的“向科学进军”的号召，

从中共江苏省常熟市委办公室副主任的岗位上，

以调干生考取北京大学中文系的。在北大五年，

我有幸得到游国恩、杨伯峻、吴组缃、王瑶等许多

名家的教诲，获益匪浅。1961年毕业分配到安徽

大学中文系任教，我在给 1959级学生上元明清文

学课前后，被派到山东大学中文系进修，师从冯沅

君、关德栋教援，直到1963年底才结束在山大的进

修。这是我读书最多、最好的时期，也是我从事学

术研究的起步。1962—1963年我先后在《延河》和

《安徽文学》发表了两篇关于《红楼梦》语言艺术的

论文。我在给 1977级大学生上元明清文学课时，

便夜以继日地拼命从事学术研究，连续在《红楼梦

学刊》《红楼梦研究集刊》《文学评论》《光明日报·

文学遗产》《文史哲》《社会科学战线》等刊物上发

表了十余篇关于《红楼梦》《儒林外史》《西游记》研

究论文。评上讲师后，我在学术上的成果继续如

雨后春笋般批量涌现。

尽管我的人生和学术研究之路充满着坎坷和

艰辛，但是我始终对我们伟大的党充满着信心，我

是愈挫愈勇，憋着一股劲，非要抓紧有生之年，竭

尽全力实现我以学术报国的初心，我要在学术上

不断做出更大的成绩，留下可贵的文化遗产，以感

恩于党和人民，感恩于国家和社会，至于功过得

失，则任由后人评说。眼前的坎坎坷坷，是是非

非，何足挂齿？它只能给我带来一时的痛苦，却绝

不足以阻挡我前进的步伐！因为学术研究不仅使

我付出了艰辛的努力和重大的牺牲，而且更使我

从中获得了很多成就感、荣誉感和幸福感，显示了

我生命的意义。1989年我被评为全校“优秀共产

党员”。1995年经国家教育部、人事部批准，我被

评为“全国优秀教师”。我的学术成果获得省级一

等奖，1992年被国务院批准，终生享受政府津贴。

二、问：您在学术研究上取得了哪些重要成果？

《红楼梦的语言艺术》是我的成名之作，1982

年 10月该书于漓江出版社出版不久，中国台湾即
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有木铎、贯雅、里仁三家出版社相继翻印，美国哈

佛大学著名汉学家韩南把它列为研究生必读参考

书。1986年6月14日《黑龙江日报》头版头条报道

“哈尔滨国际《红楼梦》研讨会开幕”，把我的名字

列为出席会议的“著名红学家”之一，出席会议的

绝大多数皆为教授，而我当时的职称还是个讲师。

1989 年 10 月，我在中国台湾出版的《红楼梦——

迷人的艺术世界》，1992年被评为安徽省第二次社

会科学优秀成果一等奖。该书后改名为《红楼梦

的艺术创新》，于2002年9月在黑龙江教育出版社

出版，李希凡作《序》，称其为“小说本体研究的力

作”，“不可多得的一本好书”。

其次，我在《金瓶梅》研究方面也颇有名。大

陆和台湾都出版了我的《金瓶梅艺术论》，2005年1

月台湾学生书局还出版了《周中明〈金瓶梅〉研究

精选集》。此外我还出版有《中国的小说艺术》《小

说史话》《四声猿》（校注）等十余本著作，详见2019

年2月北京联合出版公司出版的共250万字的《周

中明文集》。

从 1989年起，我的主要精力集中于桐城派研

究。1999年7月辽宁大学出版社出版了我的专著

《桐城派研究》，2013年5月安徽大学出版社出版我

的《姚鼐研究》。这是我退休13年作出的科研成果。

此外，我还出版有《姚鼐文选》（校注、评点）、

《薛福成文集》，即将出版的有《姚鼐诗文全集》。

三、问：您为什么要研究桐城派？

答：从1989年起，我之所以把精力转到桐城派

研究，主要有两点考虑：一是自“五四”把桐城派斥

为“桐城谬种”以来，对桐城派的评价太不公平，直

到 1989年北京出版社出版的《中国文学理论史》，

仍认为桐城派古文是“为清王朝鼓吹休明的文

学”，其文论是“以清廷的统治思想为依据，以清廷

的文化政策为准绳”的。1992年上海古籍出版社

出版的《惜抱轩诗文集》，在标校者写的《前言》中

竟断言姚鼐“不关心国计民生”，“文章虽多，无一

语涉及民间疾苦者”。若果真如此，桐城派又为什

么能成为中国文学史上历时最久、作家人数最多、

影响最大的文学流派呢？难道它的存在和发展就

没有其历史的必然性和合理性么？对此我感到怀

疑，我想刨根究底，把它弄清楚，给予应有的客观

公正的历史评价。我的《桐城派研究》即为此目的

而作。 二是我认为要把桐城派研究引向深入，必

须对方苞、刘大櫆等桐城派代表作家作品逐一做

个案研究。于是我选择了姚鼐作为深入研究的对

象，以十余年功夫，写了57万字的《姚鼐研究》。桐

城派作家人数多，其作品的数量既多又杂，可供研

究的课题实在多极了。由于“五四”以来其背着

“谬种”的恶名，几乎无人做深入细致的研究，成了

文学研究领域一块未开垦的“处女地”。我已老

朽，力不从心，所以只能寄希望于时贤和后人了。

四、问：您对桐城派研究的主要学术观点有

哪些？

答：我不同意说“桐城派是清廷文化政策的产

物”。清廷的文化政策是提倡八股文，并以考八股

文作为科举取士的主要标准，以此来禁锢文人的

思想。同时又把文人引向繁琐考证，钻进故纸堆，

脱离现实，不问政治。一旦涉及政治问题，则大兴

“文字狱”，予以残暴镇压。而这一切恰恰是桐城

派所反对的。当然清廷的文化政策对桐城派也不

可能毫无影响。如为了规避“文字狱”的迫害，他

们不敢在作品中对统治者的腐朽做锋芒毕露的正

面揭发，而只能采用旁敲侧击、隐晦曲折的笔法。

我认为桐城派的出现，是适应了清代“集大成”的

时代需要，是历史的必然产物。用姚鼐的话来说，

“维盛清治迈逾前古千百，独士能为古文者未广”，

于是姚鼐借“昔有方侍郎，今有刘先生，天下文章

其出于桐城乎”，正式打出了桐城文派的旗号。其

“集大成”在创作上的表现，则如《清史稿·刘大櫆

传》所说：“苞盖择取义理于经，所归于文者义法；

大櫆并古人神气音节得之，兼集庄、骚、左、史、韩、

柳、欧、苏之长，其气肆，其才雄，其波澜壮阔。”

我不同意把桐城派作家作品定性为“御用文

人”“为清廷鼓吹休明”的“御用文学”。历史事实

是：桐城派的先驱者戴名世因“文字狱”而被清廷

处以死刑，方苞因为戴名世的文集作序而被捕入

狱，后来虽当了高官，但却一直是“待罪之身”。刘

大櫆科举失利，满腹牢骚，只能靠教书、卖文谋生。

姚鼐虽然考取进士，官至刑部郎中，但却中年主动

辞官从文。其他的桐城派作家，绝大多数也是以

教书、著文为生，岂能把他们与当权的统治者相提

并论、混为一谈？在他们的作品中，也极少有歌

颂、美化清廷的，多数作品尚有一定的认识意义和

文学价值，有的至今仍被作为范文选入大中学校

教材，岂能一笔抹煞、全盘否定？我对桐城派代表

作家的定性则是：集我国历代古文之大成、有极大

影响和重要历史地位的杰出的文学家，其作品作

为传统文化的组成部分，永远值得我们认真研究

和借鉴。
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我不同意说姚鼐“不关心国计民生”，指责他

的作品“无一语涉及民间疾苦者”。我在《姚鼐研

究》中有专文论述《姚鼐爱民、济民和以民为本的

思想》，兹不赘。

我不同意把姚鼐中年辞官的主要原因说成是

与汉学家的学术分歧。我以为学术分歧只是他离

开四库馆的直接原因，而他从此辞官离开封建官

场的主要原因，则是由于他对封建统治者的不满

和失望，他要像“古之君子”那样：“仕非苟焉而已，

将度其志可行于时，其道可济于众”，否则，他就只

有“从容进退，庶免耻辱之大咎已尔”。早在姚鼐

进四库馆前一年，他在写给刘大櫆的信中已明言，

“今年略清身上负累，明年必归”，要跟乃师“从此

长相从矣”。可见他辞官从文的决心早已下定，与

四库馆汉学家的学术分歧，只是促使他当机立断，

付诸行动罢了。我在《姚鼐研究》中，有《姚鼐中年

主动辞官的原因辨析》和《姚鼐年谱》可参阅。

在当时的封建文人中，谁都为在封建官场上

获得一官半职而竭力钻营、孜孜以求，独姚鼐却

“群进而独退”。这里所谓“进退”，显然是指官场，

而有的学者为了夸大学术分歧，却把它说成是“群

‘进’考据而姚鼐独‘退’，群‘退’辞章而姚鼐独

‘进’”。其实，姚鼐何曾退出考据？他不仅为文主

张义理、考证、辞章三者兼长为善，他的名著《登泰

山记》，即有对泰山地理位置的确切考证，他的文

集中，《汉庐江九江二郡沿革考》《书考工记图后》

等纯属考据文章，皆写于他辞官之后。

我认为姚鼐与戴震等的汉宋学术之争的焦

点，不在于是否要考据。姚鼐所反对的不是考据

本身，而是反对一些汉学家的考据之弊：“专求古

人名物、制度、训诂、书数，以博为量，以窥隙攻难

为功，其甚者欲尽舍程、朱而宗汉之士，枝之猎而

去其根，细之蒐而遗其钜。”汉宋之争的关键在于

对程、朱的态度，姚鼐尊崇程、朱，反对戴震等批评

程、朱，认为“正之可也，正之而诋毁之，讪笑之，是

诋讪父师也”。在这个问题上，姚、戴确实有保守

和进步之别。详情可参阅我的《姚鼐与戴震的关

系辨析》。

我认为桐城派之所以在清代绵延二百余年，成

为我国历史上生命力最长的文派，其主要原因，就

在于它“有所变而后大”，为适应时代的需要而不断

发展、变化。从方苞的义法说，到刘大櫆的音节说，

到姚鼐的神理气味格律声色说和义理、考证、辞章

三者兼长说，再到梅曾亮的“因时”“救时”说，都是

其“有所变”而不断适应时代需要的标志。必须指

出的其所谓“变”，只是量变，而一旦封建统治时代

结束，“五四”运动要求以白话文取代文言文，发生

质变，桐城派的代表人物林纾即跳出来公然反对，

但终究挽救不了桐城文派从此必然衰落的命运。

总之，我认为桐城派的思想体系是属于封建

主义的，如同封建社会所有的传统文化一样，都程

度不同地带有封建性和保守性，但是绝不能因此

而完全抹煞其所蕴含的某些进步性和民主性的精

华。如刘大櫆斥责“上之于民，名为治之，其实乱

之；天之于民，名为生之，而其实杀之”。揭露当时

的统治者：“在国则掊其国之所有，以归于一家。”

“见稍异于己者则黜之，甚至夷灭其宗族。”官场上

则是“以谿刻为能”“以相媚悦为能”，使“世俗日益

偷，竞为美软”。姚鼐揭露当时官场之腐朽肮脏，

竟使“为人清介严冷”的方染露，到任四川清溪知

县仅四十天，即因“视其僚辈淟涊（即肮脏）之状”，

而辞官归里，说：“是岂士人所为耶？吾奈何与若

辈共处！”辞官后，“执政有知之招使出者，终不

往”。可见，他深知官场之腐败，绝非清溪一县如

此。姚鼐还为代表资本主义萌芽的市民阶层的兴

起呐喊，赞扬商人“明智绝人”，要求“尽去苛政”，

使“商民喜之”，鼓吹“唯贤者为尊，其于男女一也”

的平等思想；赞赏“绝意仕宦”，“自行其志”的人格

独立和个性自由；主张“与时俱进”“与年日新”“与

世转移”的不断进作论；提倡“自适己意”“自发其

思”的作家创作论。这一切，在当时难道不具有一

定的进步意义么？

五、问：为力求给桐城派以客观、公正、科学的

评价，您在思维方式和研究方法上有哪些特点?
答：我坚持历史唯物主义。一切从当时的历

史条件和作家作品的实际出发，不抱任何成见，

不带任何框框，唯一只求实事求是，凭客观事实

说话。

我坚持马克思主义辩证法。不走极端，不搞

绝对化，吸取“五四”运动的教训，不把“所谓坏”看

成“就是绝对的坏，一切皆坏；所谓好就是绝对的

好，一切皆好。”①。不但有好说好，有坏说坏，而且

①《毛泽东选集（第三卷）》，人民出版社，1991年版，第58页。
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具体分析其好中之坏，坏中之好，以剔除其封建性

糟粕，批判地吸取其民主性精华。

我始终坚持马克思主义的哲学观点：“人的本

质不是单个人所固有的抽象物，在其现实性上，它

是一切社会关系的总和。”①我吸取“文革”中“唯阶

级成分”论的教训，不把桐城派作家与封建统治阶

级划等号。因为人不但有阶级性，还有人性、社会

性，人的思想绝不可能是单一的，而必然会受到社

会各方面的影响。尤其作家是时代的感官，他有

时会“不得不违反他自己的阶级同情和政治偏见，

而看出了他所心爱的贵族的必然没落而描写了他

们不配有更好的命运”②。姚鼐即宣称：“鼐江南庶

民之一，实与亿兆同心。”他要“使斯民利无弗兴，

害无弗去”。怎么能说他是跟清王朝“一鼻孔出

气”呢？

我坚持唯物论的反映论，从文学的本质是社

会生活的反映，文学是以塑造生动的形象感染人

的特性出发，因此它绝不是个别人的主观意志或

少数统治者政策所能完全操弄的，那样就只能是

完全丧失文学生命力的公式化、概念化之作，如台

阁体和八股文那样必遭人唾弃。具体、生动、鲜

活、感人的文学形象性特质，必然要求突破一切公

式化、概念化的教条，而具有丰富、复杂、深邃的思

想认识和艺术审美价值。

总之，我认为马克思主义的基本观点和方法

论是当代最先进、最科学的，因此我十分自觉地坚

持马克思主义在文学研究中的指导地位，这是我

们的优势所在。同时，又必须吸取以往的教训，绝

不能把马克思主义教条化、简单化、庸俗化、极端

化，而应力求把握其精髓，即实事求是，对具体问

题作具体分析。

以上所述，既是我的治学方法，也是我的思维

方式和治学理念。要使它得到成功运用，仅从治

学方法的层面是远远不够的，研究者还必须对马

克思主义有虔诚、坚定的信仰，有恢宏的精神气度

和格局，有深邃洞察力的眼光。如此境界，是我毕

生的追求，绝非一日之功。

六、问：为在学术研究上取得突出成绩，早日

成才，您对青年朋友有何建议和寄语?
答：希望寄托在青年身上。我很羡慕现在的

青年朋友，你们的生活、学习、工作和科研条件太

好了，是我们过去所望尘莫及、企求不得的。但是

条件好了，也可能产生副作用。如浮躁浮夸，急功

近利，急于求成，不肯下苦功夫，甚至学术不端，制

造出许多“学术垃圾”。我的人生和学术经验集中

到一点，就是要不顾一切挫折和打击，务必在学业

上做百分之百的努力投入。有“舍”才有“得”，有

投入才会有产出，有多大的投入，才会有多大的产

出。投入，就是要下苦功夫，勤学苦练。

“业精于勤，荒于嬉 ”（韩愈《昌黎集·进学

解》）。无论是要取得学业的长进，或者是要在学

术研究上做出成就，都必须以勤奋努力为前提和

基础。不是一般的勤奋努力，而是要作百分之百

的努力投入，具体地说，要做到“四勤”。

一是勤读。对于青年朋友来说，读书是获取

知识和才能的首要途径。书籍，是人类智慧的结

晶，科学知识的宝库，社会进步的阶梯。要养成勤

读书的习惯。对于经典著作，不是读一二遍就算

了，而是要反复地读，做到真正读懂、读通。

二是勤记。对于重要的知识、定义、定理、定

律、公式、名言、妙词，等等，不只要弄懂弄通，还要

勤于记忆，做到烂熟于心，脱口而出，随手拈来，运

用自如。

三是勤思。对于所学到的各方面的知识，要

勤于思考，要把它们互相联贯起来，作纵向、横向、

顺向、逆向等多方面、多角度的思考，在反复思考

的过程中，进行逻辑归纳演绎、综合推理、历史合

力的立体分析，定量定性分析，人的心理和精神分

析，力求使自己的思考符合客观实际，具有科学

性。通过思考、分析，不仅可加深对所学知识的理

解，更要不断发现新问题，研究新问题，力求提出

自己的创见。

四是勤写。要把自己学习、思考、分析、研究

的心得体会，加以整理，用简明生动的文字把它写

出来。所写的内容，不只有知识积累型，更有发现

型，不只有继承性，更有创造性，这种勤写，既为提

高自己的文字写作能力所必需，它本身又是对于

学习和研究成果的深化和巩固提高。

“我也很勤奋努力啊，可怎么就是效果不理想

呢？”朋友们的烦躁、焦急心情，我很理解，因为我

①恩格斯：《路德维希·费尔巴哈和德国古典哲学的终结》，人民出版社，2018年版，第89页。

②《恩格斯给哈克纳斯的信》，见《马克思·恩格斯·列宁·斯大林论文艺》，人民文学出版社，1959年版，第21页。
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也有过同样的体验。问题在于，知识的积累，是个

循序渐进的过程；学术研究的成果，需要经历一个

培土、育苗、成长壮大，然后才能开花结果的艰难

历程。两者都不可能一蹴而就、一劳永逸的。这

中间，经常会陷入“山穷水尽疑无路”的困惑之中，

但只要坚持不懈地奋斗下去，就会有“柳暗花明又

一村”的惊喜。所谓“寻寻觅觅”“为伊消得人憔

悴”“蓦然回首，那人却在，灯火阑珊处”，正可借用

来说明我辈钻研学问的心路历程。俗话说得好：

“功到自然成。”我的体会，这种“功”，绝不只是下

通常的功夫，也不只是短时期即能奏效的，而是要

花超常的功夫，作坚持不懈的艰苦奋斗，要经历一

个由量变到质变的飞跃，一般人的所谓“勤奋努

力”，往往没有达到百分之百的地步。如同烧开水

一样，只是花了百分之七八十的努力，烧成七八十

度的温吞水，就知难而退了，这样也就永远不能把

水烧开，不能使水达到一百度以上，也就不能使它

发生“质”的变化：由液体变成气体。我们在学业

上的勤奋努力，也同样如此，必须做到百分之百的

全力投入，才有可能收到明显的效果；即使达到百

分之九十九，差百分之一也不行。别小看这百分

之一，据科学检测，黑猩猩与人的遗传基因，百分

之九十九都相同，只有百分之一的差异，就造成了

黑猩猩与人的巨大区别。可见若要取得理想的效

果，绝不能有一点松懈。

“我大概太笨了，缺乏天才，再勤奋也无济于

事。”有的朋友不检查自己的勤奋努力是否达到了

百分之百的要求，却这般归咎于自己的天性“笨”

而泄气了。其实，人的潜力是很大的。早在本世

纪初，美国心理学家威康·詹姆斯即指出，一个普

通人只运用了能力的百分之十，还有百分之九十

的潜力。美国学者玛格丽特·米德在 1964年出版

的《人类潜在能力探索》中估计，人的能力只用了

百分之六，还有百分之九十四的潜力。苏联学者

伊凡·叶夫莫雷夫说过：“人的潜力之大会使人震

惊万分……如果我们迫使头脑开足马力，我们就

能毫不费力地学会 40种语言，把苏联百科全书从

头到尾背下来，完成几十个大学的必修课程。”据

我的观察和体会，世界上绝大多数人的天赋才能

是差不多的，关键在于后天的学习和努力；即使属

于真正的天才，也必须经过后天的学习和努力，方

能收到成效。世界名著《安娜·卡列尼娜》的作者

列夫·托尔斯泰，不愧是个罕见的天才作家。可是

他写《复活》开头竟然写了29稿。一个天才作家尚

且要如此勤奋努力，我们以“笨”自居的庸才，有没

有以不厌其烦地写 29 稿的勤奋精神来从事写作

呢？照理，越是自认为“笨”，越应“笨鸟先飞”，以

后天的加倍努力，来弥补先天的不足，岂能以“笨”

作为放弃勤奋努力的借口呢？可见问题的实质，

不在于聪明与愚笨之别，而在于肯不肯下苦功作

百分之百的努力，把自己的潜力充分地完全地发

挥出来。“皇天不负苦心人”，只要你坚持不懈地做

百分之百的努力，终有一天会获得理想的成果的。

“现在已进入电脑时代，还用得着像你们老一

辈那样拼命勤奋努力吗？”有的青年朋友提出这样

的疑问。其实，电脑等一切先进的工具，可以为我

们的学习和研究提供极大的便利，但是它们都必

须靠人来设计、制造、操作和不断更新换代，离开

人脑就成为一堆废物。一切都必须以人为本。现

代科技的发展日新月异，人与人之间的竞争更加

激烈，容不得半点懈怠，只有更加发奋努力，充分

发挥自已的主观能动性，包括善用、巧用电脑等先

进的科技设备，才能稳操胜券。诺贝尔奖获得者

李政道教授之所以特别喜欢选拔中国的研究生，

据说即因为他看重中国学生的勤奋和肯吃苦。他

要求他的研究生进入实验室连续工作24小时已经

远远不够，而需要连续工作两周以上，才可能有新

的发现。可见现代科技的发展，不是使我们可以

放松勤奋的力度，而是提出了新的更高的要求。

“这样的生活，不是太苦了吗？”是的，要想取

得丰硕的成果，就必须经历千辛万苦的奋斗。没

有“太苦”，哪会有大乐呢？当你以自己创造的丰

硕成果奉献于人类社会时，你就会感到这是人生

的最大快乐、最大幸福和真正的美。如同A·托尔

斯泰所说，一切真正的美，都“要经过三次血水的

浸泡，三次石灰水的冲洗，三次清水的涤清，才能

净化”。天才在懈怠中必然枯萎，在享乐中必然腐

烂，在阳光下必定黯然失色，而唯有在勤奋中才能

孕育，在艰难中才能成长，在黑暗中才更显得光彩

迷人！但愿我这句“要做百分之百的努力投入”，

能为青年朋友在立志成才的道路上，点亮一盏灯，

能在你们的心头激起越来越强劲的活力。

我坚信你们一定后来居上，只要你肯努力。
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